
DEPILADORA – ZM308 

 

Manuel d'utilisation 

 

Nous vous remercions d'avoir acheté nos produits. Afin d'utiliser le produit de la manière la plus 

efficace possible, veuillez lire entièrement ce manuel d'utilisation avant de l'utiliser.  

I. Notes d'orientation sur les précautions de sécurité  

1) Afin de protéger la peau, les personnes suivantes ne doivent pas utiliser ce produit :  

- Les personnes dont la santé de la peau est altérée.  

- Les personnes souffrant de dermatite allergique, d'eczéma et d'autres maladies de la peau.  

- Les personnes allergiques à la lumière, au maquillage, aux vêtements, au métal, etc.  

- Les femmes enceintes, menstruées ou allaitantes.  

- les personnes qui ont été exposées à la lumière du soleil au cours des deux dernières semaines.  

2) Les conditions suivantes ne sont pas admises : 

- Peau bronzée  

- Peau brun foncé ou noire, comme un grain de beauté (voir une carte de contraste de la peau).  

- Personnes souffrant d'hémangiome  

- Les personnes ayant subi des interventions esthétiques. 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Description du produit  

1) Aspect et structure du dispositif 

 

1. Bouton d'alimentation,  2. Zone d'affichage,  3. Bouton Flash,  4. Prise d'alimentation 

 

2. Paramètres techniques du produit :  

Source lumineuse : lumière pulsée  

Énergie : 1,5 - 4,3 J/cm2  

Taille du foyer : 30 mm x 10 mm  

Longueur d'onde : 470nm-1200nm  

Durée de vie de la lumière : 999900 fois  

Spécifications de l'adaptateur : AC100-240V DC12V 3A  

Poids : 170g  

Taille : 152*76*45mm  

Température de fonctionnement : 5°C-30°C  

Humidité de fonctionnement : humidité relative de 30 % à 60 %. 

3. Présentation de la fonction du produit  

- Rajeunissement de la peau  

- Épilation  

Champ d'application : poils des lèvres, des aisselles, des membres, de la ligne frontale et autres 

poils nuisant à la beauté ; épilation indolore pour les personnes aux cheveux noirs et foncés, 

mais pas pour les cheveux blancs, blanc cassé et dorés clairs ; pour plus de détails, veuillez vous 

référer à la carte de comparaison des couleurs de peau suivante.  

Couleur de peau 

 



1            2          3           4          5            6 

1. Blanc, 2. Jaune, 3. Brun clair, 4. Brun moyen, 5. Brun, 6. Brun foncé. 

 

Couleur de cheveux 

 

1. Blanc/gris, 2. rougeâtre, 3. or clair, 4. or foncé/marron clair, 5. marron, 6. marron foncé, 7. Noir 

L'utilisation de cet appareil n'est recommandée que pour les teintes de peau allant du blanc au 

brun foncé (à l'exclusion du brun foncé) et pour les cheveux allant du doré au noir. Nous tenons 

à rappeler que plus la teinte de la peau est foncée, plus elle est sensible, c'est pourquoi nous 

recommandons de consulter un spécialiste avant de commencer tout traitement. 

 

III. procédures d'utilisation du produit  

1. Nettoyer avec un coton-tige imbibé d'alcool médical ou un chiffon dépoussiéré et essuyer la 

sortie de la lumière et la plaque de verre ;  

2) Appuyer sur le "bouton d'alimentation" et le maintenir enfoncé pendant 3 secondes pour 

entrer dans l'état de fonctionnement ; lorsque la sortie de la lumière est proche de la peau, la 

zone numérique de l'écran ne fait que clignoter. Si la zone numérique ne clignote pas, la peau 

n'est pas détectée. (Comme le montre la figure 1-1, la ligne en pointillé signifie clignoter) Après 

la mise sous tension, l'icône du ventilateur clignote, ce qui signifie que le produit stocke de 

l'énergie, et l'icône du ventilateur qui est toujours allumée signifie que le stockage de l'énergie 

est terminé. (Comme le montre la figure 1-2, la ligne en pointillé clignote) 

 

3. Appuyez brièvement sur le "bouton d'alimentation" pour sélectionner la vitesse appropriée. 

La première vitesse est la plus petite et la cinquième la plus grande. Première vitesse (comme 

indiqué dans la figure 2-1) Deuxième vitesse (comme indiqué dans la figure 2-2), Troisième 

vitesse (comme indiqué dans la figure 2-3), Quatrième vitesse (comme indiqué dans la figure 2-

4) Cinquième vitesse (comme indiqué dans la figure 2-5) La zone rouge de l'image est toujours 

allumée.  



 

4. Appuyez brièvement sur le bouton flash pour faire clignoter l'instrument ; appuyez 

longuement sur le bouton flash pour passer en mode flash automatique (mode personnalisé).  

(Figure 3-1, la ligne en pointillé indique le clignotement)  

 

5. Rajeunissement de la peau : lorsque le niveau de puissance est réglé sur la première vitesse, 

la fonction de rajeunissement est activée. Il est recommandé de l'utiliser une fois que les poils 

ont cessé de pousser. Le rajeunissement et l'épilation ne doivent pas être effectués en même 

temps. Remarque : pendant l'utilisation, les zones à épiler ne doivent pas être utilisées de 

manière répétée ou manquées. L'opération pour l'ensemble des zones épilatoires doit être 

terminée avant de répéter l'opération, avec un total de 2 à 3 fois.  

* Lorsque la sortie de la lumière est très proche de la peau, si la zone numérique de l'écran reste 

allumée sans clignoter pendant une longue période, cela indique que l'instrument fonctionne de 

manière anormale, et vous pouvez résoudre le problème en suivant les étapes ci-dessous :  

A. Vérifiez si la sortie lumineuse est proche d'autres objets ou non ;  

B. Après avoir effectué l'étape A, si la zone numérique reste allumée pendant une longue 

période, éloignez la sortie lumineuse de la peau après l'avoir maintenue près de la peau pendant 

3 à 5 secondes, puis vérifiez si l'instrument revient à la normale ;  

C. Si les étapes a et b ne fonctionnent pas, redémarrez l'instrument.  

D. Si les étapes ci-dessus ne permettent pas de résoudre le problème, consultez le personnel du 

service après-vente ;  

6. Lorsque l'instrument reste inutilisé pendant 5 minutes et 30 secondes, il se met en veille. 

Lorsqu'il est utilisé, vous pouvez appuyer sur le bouton d'alimentation pour l'activer. Le réglage 

par défaut est la vitesse 1.  

7. Une fois l'opération terminée, appuyez sur le bouton d'alimentation pendant 3 secondes. La 

minuterie commence le compte à rebours jusqu'à l'arrêt et s'éteint 10 secondes plus tard.  



8. Trempez un coton-tige ou un chiffon propre dans l'alcool médical et essuyez la tache sur la 

plaque de verre.  

Remarque : après plusieurs clignotements, des points blancs apparaissent à l'intérieur de la 

lentille, ce qui est normal et n'affecte pas l'utilisation normale et la durée de vie de l'instrument.  

IV. processus de gestion de l'épilation  

1) Test cutané avant utilisation.  

Appliquez le produit sur une petite partie de la peau deux heures avant d'utiliser l'appareil pour 

vérifier s'il y a une réaction indésirable.  

Méthode de test  

Lorsque vous utilisez ce produit pour la première fois, sélectionnez une petite partie à l'intérieur 

du bras d'essai séparément des engrenages de basse à haute énergie dans la gamme abordable 

(1 à 2 flashs au même endroit) ; si 2 heures après le flash, il y a des symptômes tels que 

gonflement, marques de brûlure, changement dans le follicule pileux de la peau ou picotement, 

veuillez ne pas utiliser ce produit jusqu'à ce que vous consultiez un médecin. Si aucune anomalie 

cutanée n'est constatée dans les 2 heures et qu'une forte sensation de chaleur est ressentie lors 

de l'utilisation, l'appareil le moins énergivore sera l'appareil le plus énergivore pour vous. 

 

2. Étapes d'utilisation  

1) Nettoyer la sortie de la lumière, raser les poils du corps et nettoyer les poils résiduels, ne pas 

blesser la peau lors du rasage ;  

2) Épilation ;  

3) Après l'épilation, refroidir la peau avec de l'eau glacée ou une serviette gelée pour abaisser 

la température de la peau ;  

4) Hydratation de la peau : hydrater la peau avec de l'eau ou une crème hydratante.  

5) Plages de fonctionnement recommandées et nombre d'opérations dans différentes parties 

pour différents types de peau. Il est possible de faire clignoter deux fois la même partie des 

membres et des peaux claires, mais le clignotement continu n'est pas recommandé pour les 

membres et les peaux plus foncées.  

6) Lorsque l'énergie utilisée est élevée, les durées d'utilisation doivent être réduites ;  

7) Après l'opération, si la peau est légèrement rouge avec une sensation de chaleur uniforme, 

arrêtez l'opération sur cette peau. Tableau comparatif des plages de fonctionnement et du 

nombre d'opérations  

Couleur de peau 

 

       1            2          3           4          5            6 



1. Blanc, 2. Jaune, 3. Brun clair, 4. Brun moyen, 5. Brun, 6. Brun foncé. 

Positionnement 

Sous le bras 

Couleur de la fourrure blanche et jaune : mars : 3-5 / temps : 3-4 

Couleur de la peau Brun clair : Mars : 3-4 / Périodes : 3-4 

Couleur de la fourrure brun moyen et brun : Mars : 2-3 / Périodes : 2-3 

Couleur de la peau brun foncé : Sans objet 

Bras 

Couleur de peau blanche : mars : 3-5 / temps : 3-4 

Couleur de peau jaune et brun clair : Engin : 2-4 / Périodes : 2-3 

Couleur du cuir brun moyen et brun : Engins : 1-3 / Périodes : 2-3 

Couleur de la fourrure Marron foncé : Sans objet 

Jambes 

Couleur de peau blanche : Gear : 3-5 / Times : 3-4 

Couleur du cuir jaune et marron clair : équipement : 2-4 / temps : 2-3 

Couleur du cuir brun moyen et brun : Equipement : 1-3 / Périodes : 2-3 

Couleur de peau brun foncé : Sans objet 

Région péri-orale et visage 

Couleur de peau blanche : Allures : 3-4 / Périodes : 3-4 

Couleur de peau jaune et brun clair : démarche : 2-3 / temps : 2-3 

Couleur de peau brun moyen et brun : Marche : 1-2 / Temps : 2-3 

Couleur de peau brun foncé : Sans objet 

Remarques :  

- 4 semaines correspondent à un cycle d'épilation ; l'effet commence à se faire sentir après 2 

cycles d'épilation.  

- Deux fois par semaine pendant les 8 premières semaines ; l'utilisation continue le même jour 

n'est pas autorisée.  

- Il est recommandé d'utiliser le produit plusieurs fois pour obtenir le meilleur effet épilatoire, 

en fonction de la densité du poil.  

- L'intervalle entre les différentes opérations varie selon les personnes. Ainsi, lorsque les poils 

ont repoussé d'environ 30 %, il est possible d'appliquer à nouveau le produit.  

- Si les poils fins repoussent plus tard après l'arrêt de l'utilisation, la même opération peut être 

répétée en suivant les étapes ci-dessus. 



 

V. Remarques sur le fonctionnement de l'appareil  

1. Lors de l'utilisation de l'appareil, les yeux ne doivent pas regarder directement la lumière 

éblouissante produite par l'appareil, et il est interdit d'éblouir directement les yeux.  

2. Après l'opération, une légère rougeur de la peau est normale et peut être appliquée seule ;  

3. Lors du nettoyage d'une tache sur la feuille de verre à l'intérieur de la sortie de lumière, il n'est 

PAS autorisé de vaporiser de l'alcool directement sur la sortie de lumière.  

4. Lorsque l'instrument est en fonctionnement, n'appliquez pas de gel cosmétique, tel qu'un gel 

à l'eau, sur la peau afin d'éviter d'endommager l'instrument ;  

5. Veillez à ne pas consommer d'aliments sensibles (épinards, colza, moutarde, etc.) pendant le 

fonctionnement de l'instrument ;  

6. Régler le niveau d'énergie de faible à fort. Sans endommager la peau, plus l'énergie est élevée, 

meilleur est l'effet, mais attention à ne pas exagérer ;  

7. Les personnes à la peau plus foncée peuvent avoir des réactions cutanées retardées, il n'est 

donc pas permis d'augmenter l'intensité de l'énergie car la réponse immédiate n'est pas 

évidente;  

8. Veiller à l'hydratation et à la protection solaire après le flash ;  

9. Évitez les rayons ultraviolets pendant l'utilisation et sortez avec une protection solaire. Essayez 

d'éviter les radiations de l'ordinateur et appliquez un écran solaire et une protection solaire ;  

10. Ne pas bloquer l'entrée d'air et les trous de dissipation de la chaleur pendant l'utilisation 

pour éviter l'influence de la dissipation de la chaleur ;  

11. Pendant l'utilisation de l'instrument, si des poils ou des taches adhèrent à la partie en 

plastique sur le bord de la sortie de la lumière, cela provoquera un noircissement ou des taches 

noires sur le bord de la sortie de la lumière sans affecter les performances et l'intégrité de 

l'utilisation normale de l'instrument ;  

12. En ce qui concerne le "tuyau de lumière" situé à l'intérieur de la sortie de la lumière de 

l'instrument, la paroi interne de la lampe noircira dans une certaine mesure, ce qui correspond 

au processus normal de vieillissement de la lampe. Pendant la durée de vie de la lampe, le taux 

de décroissance de l'énergie ne doit pas dépasser la fourchette prescrite, de sorte qu'elle peut 

être utilisée normalement.  

13. Le produit n'est pas étanche. Veuillez ne pas l'utiliser lorsque vous prenez une douche dans 

la salle de bain ou dans d'autres endroits où l'eau peut facilement toucher l'équipement ;  

14. Si le boîtier, le verre ou tout autre élément du produit est cassé ou endommagé par l'eau, 

veuillez le renvoyer au fabricant pour inspection afin de voir s'il peut être réparé ; si l'appareil 

est endommagé par l'eau alors qu'il est branché sur le secteur, veuillez débrancher l'adaptateur 

d'alimentation et toucher ensuite l'appareil afin de garantir sa sécurité ;  

15. Évitez les endroits où il y a un fort champ magnétique, une forte humidité et de la poussière, 

ou un stockage à haute température ;  

16. Ne pas frapper l'appareil ;  



17. Il est interdit d'utiliser ce produit à d'autres fins que celles pour lesquelles il a été conçu 

18. Sauf pour les personnes autorisées par la société, le boîtier ne doit pas être ouvert par 

quiconque, sous peine d'électrocution. Les réparations par du personnel non professionnel sont 

interdites.  

Ces instructions sont données à titre de référence uniquement. Si vous avez des questions, 

n'hésitez pas à contacter notre service clientèle ! 


